
 

De Ljubljana à Dubrovnik 
Croatie / Monténégro / Slovénie 
Du 22/04/2015 au 01/05/2015 

  
I N T E RV E N T I O N  5  -  j o u r  3  

 

Programme du soir : arrivée à l'hôtel vers 18h30, chambres, dîner avec un grand buffet avec 
boissons à volonté et gratuites et musicien pour l’ambiance. Puis promenade le long du front de 
mer très animé après le diner. 
 
Programme du lendemain :  Réveil à 6h30 - petit déjeuner à 7h00 - valises à 7h45. 
     8h00 : départ de l'hôtel. Très vite nous voyons l’île de Krk, et 
derrière celle de Crès. Intervention 6 PYD ville de Senj, îles visibles du car, bagne de Goli Otok, 
Alpes Dinariques, chien dalmatien. 
     9h50 : arrivée à Senj. Avant d’entrer dans le village, nous 
passons devant le monument dédié au 45ème parallèle (latitude). On traverse Senj puis nous 
arrivons au fort pour découvrir la vue sur la côte, Senj et faire le tour de cette petite forteresse.  
     10h25 : départ. Intervention 7 PYD  : le parc de Plitvice. 
     11h45-12h : arrêt sur le bord de la route chez un petit producteur 
local. Nous goûtons différents miels, des fromages et des liqueurs. Très bien, pas du tout 
touristique. Beaucoup d’achats, prix très corrects. 
     12h30 : arrivée à l’hôtel de Plitvice. Repas. Nous aurons 20 mn 
pour nous installer après le repas et prendre des vêtements de pluie car il pleut beaucoup. 
     14h40 : départ en car pour le parc de Plitvice. Nous sommes à 
10 minutes de l’entrée du parc. 
     14h50 : RDV guide 1 à l'entrée du parc. En cas de pluie, on peut 
voir un film « les saisons du parc de Plitvice » d’une dizaine de minutes pour commencer. Très 
belles images sans commentaires. Nous partons ensuite à pied pour faire la partie supérieure des 
lacs inférieurs. A peu près une heure de marche. Puis nous prenons un bateau pour traverser de 
l’autre côté (1/4 h. de traversée) vers les lacs supérieurs. 
Là, possibilité de prendre le train pour rentrer vers le car (attente dans un café) ou autre balade 
pour voir d’autres cascades et chutes d’eau dans la brume mais avec moins de pluie (circuit en 
boucle sur des travées de bois). Retour par le train sur roues. 
     19h30 : retour à l’hôtel en car. Intervention 8 PYD programme 
du soir, du lendemain, la guerre de Yougoslavie (1). 
     20h00 : dîner peka. (La peka  est une cloche de fonte  qui a 
donné sont nom a cette spécialité . On place dans la cheminée  un plat rempli en général de 
poulpe et de pommes de terre, ou de veau et de pommes de terre, on le recouvre de la cloche en 
fonte , que l’on recouvre de braise . Et cela cuit ainsi pendant plusieurs heures. Les croates  sont 
très friands de cette spécialité, vous la trouverez dans les restaurants typiques  qui possèdent 
une cheminée). Possibilité de promenade le long du front de mer. 
 
Présentation du Kvarner :   - Voir la carte. 
     - On parle d'une mer très bleue, d'une côte découpée, d'îles 
magnifiques : paysage de rêve. De nombreuses villes fortifiées sur une pointe, une presqu'île ou 
même une île (Trogir, Zadar, Dubrovnik...). 
     - Baignade souvent difficile. 
     - C'est par la baie de Kvarner que nous rejoignons l'Adriatique. 
     - Golfe situé entre l'Istrie au nord et la Dalmatie au sud. 



     - Protégé par des massifs montagneux : climat clément quoi que 
venté qui permet le développement d'une faune et d'une flore particulières : lauriers, mandariniers, 
citronniers.  
 
Présentation de Rijeka :   - Ville portuaire située au fond de la baie de Kvarner. 
     - Premier abord austère. 
     - Cité industrielle, le plus grand port de Croatie. 3e ville du pays. 
     - Elle profite de la protection de la baie et de sa profondeur d'eau 
qui permet à des navires à fort tirant d'eau de mouiller dans le port. 
     - Anecdote 1 : elle s'est d'abord appelée Saint-Guy-sur-la-rivière 
puis Fiume durant sa période Italienne avant de reprendre son nom en 1947. 
     - Anecdote 2 : Carnaval de Rijeka (janvier-février). Venise n'est 
pas très loin de Rijeka et cela se sent ! Remontant au Moyen Âge et rencontrant un franc succès 
depuis une dizaine d'années, le carnaval de Rijeka consiste en une dizaine de parades et de 
défilés dans les rues piétonnes du centre-ville. Outre une petite touche brésilienne, ce carnaval 
s’inspire de traditions typiquement croates, comme les zvoncari, des hommes recouverts de 
peaux de mouton qui agitent des cloches pour chasser le mauvais œil. Il faut aussi découvrir 
les morcici, une figure noire coiffée d'un turban blanc, imitant des boucles d'oreilles tout droit 
venues d'une légende liée à la résistance contre les Ottomans. Le carnaval s’ouvre sur l’élection 
de la reine du carnaval et la remise des clefs de la ville. Les petits défilent lors du carnaval des 
enfants (le samedi 11 février 2012). Le dimanche 19 février 2012, à l’apogée du carnaval, le 
cortège final part à la mi-journée du centre-ville de Rijeka ; on attend 10 000 participants et plus 
de 150 000 spectateurs. De manière générale, en cette période de pré-carême, dans les villes du 
Kvarner en fête, on brûle sur des bûchers une marionnette rendue responsable des maux de 
l’année passée. 
 
Présentation de Fiume :   - On parle de l'Etat Libre de Fiume. 
     - Rijeka a obtenu une indépendance dès 1719 (port franc) 
     - A la fin de la première guerre mondiale (éclatement de 
l'Autriche-Hongrie), zone entre l'Italie et le nouveau royaume des Serbes, Croates et Slovènes. 
     - Idée de créer un état tampon en profitant du passé indépendant 
de la région de Rijeka. 
     - Même le président US (Wilson) s'y met. Clémenceau aussi. 
     - Désaccord avec l'Italie. 
     - Les troupes Britanniques et Françaises entrent en ville. 
     - Profitant de la confusion, le poète Italien Gabriele d'Annunzio 
entre dans Rijeka (appelé Fiume) le 12/09/1919 en compagnie d'arditi (déserteurs). Il gouverne la 
région pendant 15 mois ! 
     - En 1920, le petit état est reconnu par l'Italie et le Royaume des 
Serbes, Croates et Slovènes ainsi que par les USA, la France et GB. 
     - D'Annunzio refuse de reconnaître le traité et est expulsé. 
     - 1921 : élections. Pouvoir au Mouvement Autonomiste. 
     - 1922 : coup d'état faciste. 
     - 1924 : l'état est récupéré par l'Italie et le Royaume des Serbes, 
Croates et Slovènes. De facto, l'état libre de Fiume n'existe plus, même si le gouvernement de 
1921, en exil, refuse de reconnaître cet accord. 
     - 1947 : Traité de Paris qui rallie officiellement Fiume à la 
Fédération de Yougoslavie.  
 
Présentation de Opatija :   - Situé à 16km de Rijeka. La "Nice de l'Adriatique". 
     - Ancien village de pêcheurs autour d'une abbaye. 
     - Cité balnéaire, la plus ancienne de Croatie. 
     - Lieu de villégiature pour touristes aisés (depuis l'aristocratie 
Autrichienne du XIXe siècle). Des scientifiques mettent en valeur son climat bon pour lutter contre 
la tuberculose. Beaucoup de casions et de palaces. 



     - Y sont venus : Rois de Roumanie, de Suède, Puccini, Mahler, 
Tchekhov... 
     - Relié à Vienne par un chemin de fer dès 1873. 
     - Vue sur quelques îles de la baie avec de belles particularités en 
faune et flore (oliviers, figuiers, pinèdes...). 
     - Végétation qui évoque la Méditerranée : palmiers, glycines, 
bougainvillée, lauriers-roses. 


